


conference program * 
DAY 1 
08:00am‐08:45am  Conference Registration  

08:45am‐09:00am  Welcome Address (A/Prof. Mike Salzberg) 

09:00am‐11:00am  Prof. Louise Newman  Mental Health Issues in Asylum Seekers 

BOX HILL:  
“The Outer Suburbs: 
Migrants & Ethnic 

Diversity” 

A/Prof. Chee Ng 
Engaging the Asia‐Pacific Region in Improving Mental 
Health Service Delivery 

Prof. Lesleyanne Hawthorne  Mental Health and Migrants 

Dr. Dina LoGiudice 
Challenges of Cognitive Assessment in an Older  
Multicultural Population 

Morning Tea 

12:30pm‐1:15pm 
KEYNOTE SPEAKER 

PROF PAUL MULLEN  The Spectrum of Aggression in the City 

Lunch 

2:00pm‐4:00pm 
Dr. Natalie Knoesen &  
Ms. Roberta Honigman 

Body Image Disorders in Students: is Prevention Possible? 

KEW:  
“The Leafy Suburbs: 
Affluence and its 

Maladies” 

Dr. Samantha Thomas  Obesity: Are We Getting the Messages Right? 

Dr. Peter Bosanac  Anorexia Nervosa: Are We Getting Better at Treatment? 

Prof. George Patton 
The Longitudinal Trajectory of Mental Health Issues  
Amongst School Students 

Afternoon Tea 

4:30pm‐5:30pm  PANEL DISCUSSION 
“The City, the Country and Responses to Disaster” 
Convened by A/Prof. Mike Salzberg 

7:00pm‐9:30pm  Conference Dinner (optional)  Bottega Restaurant, 74 Bourke St, Melbourne 

FRIDAY 21st AUGUST  

11:30am‐12:30pm 
CLINICAL UPDATES 

Dr. Meaghan O’Donnell 
Prof. Michael Berk 

What’s new in PTSD Treatments? 
What’s new in Bipolar Treatments? 

DAY 2 
09:00am‐11:00am  Prof. David Castle  To Be Superman: Male Body Image & “Bigorexia” 

EAST       
MELBOURNE: 

“Sport and  
Mental Illness” 

TBC  Alcohol & Football: Can We Assist? 

A/Prof. Steve Ellen 
The Effects of Performance Enhancing Drugs  
on Mental Health 

Prof. Nicola Lautenschlager  Can Exercise Make You Mentally Healthy? 

Morning Tea 

12:30pm‐1:15pm 
KEYNOTE SPEAKER 

PROF. GRAHAM THORNICROFT 
Elizabeth Street: The Challenge of Stigma as a Barrier to 
Reintegration of People with Mental Illnesses 

Lunch 

2:00pm‐4:00pm  Dr. Jonathan Knott  Mental Health and the Emergency Department 

SWANSTON ST & 
THE CASINO: 

“Special Challenges in 
the Inner City” 

Dr. Mark Jeanes  HIV & Mental Health 

Dr. Alun Jackson  Gambling 

Dr. Kerryn Rubin  Gambling vs Internet Addiction 

Afternoon Tea 

4:30pm‐5:30pm 
 

PANEL DISCUSSION 
“Homelessness & Work Exclusion Among the Mentally Ill” 
Convened by Megan Svenson 

5:30pm  Conclusion & Farewell 

SATURDAY 22nd AUGUST  

11:30pm‐12:30pm 
CLINICAL UPDATES 

Dr. Enrico Cementon 
Dr. Jo Beatson 

What’s new in Drugs & Alcohol? (Dual Diagnosis) 
What’s new in Borderline Personality Disorders? 

* this program is subject to change without further notice 



conference registration 
Full Registration (2 Days)   $350 

Staff Rate        $250 (St.Vincent’s  & University of Melbourne Staff) 

Trainees/Students *    $200 

Dinner Tickets (optional)   $70 pp 
* must include copy of an accompanying letter to attest to full‐time student/trainee status 

3rd Annual St.Vincent’s Mental 

Health & University of Melbourne 

Mental Health 

in the City 
c o n f e r e n c e   2 0 0 9 

BOOK EARLY: 
PLACES ARE 
STRICTLY  
LIMITED! 

return your registration & payment to: 
 

Attn: Lauren De Bono 
Department of Medicine 
St Vincent's Hospital 
PO Box 2900 
Fitzroy VIC 3065 

all enquiries to: mhic2009@gmail.com 

or fax this page with your 
credit card details to fax 

(03) 9288 3652 
email enquiries to  

mhic2009@gmail.com 

registration & payment form (please write clearly in block letters) 
Surname:    Given Name: 

Organisation: 

Mailing Address   

    State:  Post Code: 

Tel:    Fax: 

Mobile:    Email: 

Special Dietary Requirements:  

 

        conference  only  or             conference & dinner ‐ please reserve          seats @ $70pp 

Payment (circle)  VISA  /  MasterCard  /  Cheque (Made to University of Melbourne) 

Card Number   Expiry 

Name on Card:   Cardholders Signature: 

WE ARE UNABLE TO ACCEPT AMEX OR DINERS CLUB 
CHEQUES PAYABLE TO UNIVERSITY OF MELBOURNE  FAX BACK TO: (03) 9288 3652 

Michael Chamberlain  
Lecture Theatre 

St. Vincent’s Hospital 
Aikenhead Building 

(Cnr Victoria Pde & Nicholson St) 
Fitzroy, Victoria 

Melbourne, Australia 
21‐22 August 2009 



TERMS & CONDITIONS 
The  conference  fee  is  inclusive  of  GST  and  in       
Australian  dollars.    The  conference  fee  includes 
attendance at  the  respective conference sessions, 
morning  tea,  lunch  and  afternoon  tea  on  both 
days,  and  summary  conference  notes.    The       
registration  fee  covers  the  full  2  day  event  and 
registrations  will  not  be  accepted  for  single       
selected  days  of  the  event.    Registrations  can  be 
shared or split but the Secretariat must be notified 
in writing upon at the time of registration. 
 
Cancellation  Policy:  Must  be  in  writing  and       
directed to the conference organisers.    If received 
more  than  21  days  prior  to  conference,  a  full    
refund will be issued.  If received less than 21 days 
prior,  refund  less  a  cancellation  fee  of  $100      
applies.  
 
Liability:  The  organisers will make  every  effort  to 
ensure  the event and  the program will  take place 
as  advertised,  however  organisers  do  not  take       
responsibility  for  changes or disruptions  that may 
occur  resulting  from events beyond  their  control.  
The program is subject to change without notice. 
 
Privacy:  The  information  you provide on  this  form 
is  being  collected  for  the  purpose  of  processing 
your  registration or  inquiry.   This  information will 
not be provided to anyone other than contractors 
who provide services for the conference and who, 
in the completion of these services, require access 
to such details or unless compelled or permitted by 
law.   

local parking 
St.  Vincent’s  Hospital 
has  limited  day  parking 
available  on  site.    Enter 
from  Fitzroy  Street  off 
Victoria  Parade.    Sorry 
no  parking  vouchers  or 
validation is available.   
 

Parking  is also available at competitive rates at the Melbourne 
Museum  (entry  via  Rathdowne  St).  Melways  Ref:  2BH10.      
Meter  parking  is  available  in  the  streets  surrounding  the        
hospital but please note Council parking officers are vigilant so 
take care to note parking restrictions. 
 

public transport 
TRANSPORT  ROUTE NUMBER  STOP 
Train     City loop train ‐ Parliament 
Tram   86 & 96  Trams stop Nicholson St 
Tram   23, 24, 30, 34 & 109  Trams stop Victoria Parade 
 
For further detailed transport information visit: 
www.metlinkmelbourne.com.au 
 

accommodation 
A  special  conference  rate  has  been  arranged  for  delegates     
requiring local accommodation at QUEST Royal Gardens.  
To access this rate log on to: www.questroyalgardens.com.au 
 

Click “Make Booking”.  Client: MHIC09  Password: 4dcknv 
or contact Marcus Maillet at Quest direct on (03) 9419 9888. 

3rd Annual St.Vincent’s Mental Health 

& The University of Melbourne 

Mental Health  
in the City 
c o n f e r e n c e 2009 

Sponsors & Affiliate  
Organisations 

BOOK EARLY: 
PLACES ARE 
STRICTLY  
LIMITED! 




